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1. IDENTIFICACION DEL MODULO.
MOdUk.’ . | 1065 Recursos Técnicos y Cosméticos.
profesional:
Ciclo L . . . . ,
. Técnico superior en Estilismo y Direccién de Peluqueria.
formativo:
Grado: Superior.
Familia
Profesional: Imagen Personal.
Duracién: 160 horas.
Curso: Primero.

e LO 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la LO
2/2006, de 3 de mayo, de Educaciéon (LOMLOE)

e LO 3/2022, de 31 de marzo, de ordenacion e integracion de la
Formacién Profesional.

e Real Decreto 659/2023, de 18 de julio, por el que se desarrolla
la ordenacidn del Sistema de Formacidn Profesional.

e Real Decreto 500/2024, de 21 de mayo, por el que se modifican
determinados reales decretos por los que se establecen titulos
de Formacién Profesional de grado superior y se fijan sus
ensefianzas minimas.

e Real Decreto 1577/2011, de 4 de noviembre por el
quese establece el titulo de Técnico Superior en Estilismo y
Direccién de Peluqueria y se fijan sus ensefianzas minimas.

Normativa e Orden de 34 de oclt:l?rel, p:r !:’qu.e seS desa.rrolla t;l C.lil.rI’ICu|0
reguladora: correspondiente al Titulo de Técnico Superior en Estilismo y

Direccién de Peluqueria.
Decreto 147/2025, de 17 de septiembre de 2025, por el que se
establece la ordenacion de las enseianzas de los Grados Dy E
del Sistema de Formacion Profesional en la Comunidad
Auténoma de Andalucia

Orden de 18 de septiembre de 2025, por la que se regula la
evaluacion, certificacion, acreditacion y titulacion académica
del alumnado que cursa ensenanzas de los grados D y E del
Sistema de Formacion Profesional en la Comunidad Auténoma
de Andalucia.

Orden de 26 de septiembre de 2025, por la que se regula la fase
de formacién en empresa u organismo equiparado de los grados
D y E del Sistema de Formacidn Profesional de la Comunidad
Autonoma de Andalucia.
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2. ASPECTOS RELACIONADOS CON EL TiTULO:

La formacién del médulo contribuye a alcanzar las Competencias profesionales,
personales y sociales del Titulo de Técnico Superior en Estilismo y Direccion de
Peluqueria siguientes:

¢) Disenar los protocolos de actuacion, para estandarizar los procesos de
peluqueria.

e) Organizar el aprovisionamiento y mantenimiento de la empresa, controlando
la calidad y la documentacion.

K) Supervisar y/o aplicar tratamientos capilares, integrando técnicas
electroestéticas, cosmetoldgicas y manuales segun diagndstico previo.
Asesorar a los usuarios y profesionales sobre los productos cosméticos y

n tratamientos capilares, informando sobre sus efectos, su relacion con la

) fisiologia cutanea, los habitos de vida saludables y las precauciones que
hay que seguir antes, durante y después de su aplicacion.
Identificar las operaciones de formulacion y elaboracién de cosméticos,
fi) analizando las caracteristicas, efectos y aplicaciones de sus principios
activos, para asesorar a los usuarios y profesionales sobre los productos
cosmeticos.
Evaluar situaciones de prevencion de riesgos laborales y de proteccion

u) ambiental, proponiendo y aplicando medidas de prevencion personales y
colectivas, de acuerdo con la normativa aplicable en los procesos de trabajo,
para garantizar entornos seguros.

Las unidades didacticas se han planificado atendiendo a los objetivos
generales:

a)

Identificar los recursos materiales, personales y técnicos,
organizandolos de acuerdo con los procesos, para dirigir y gestionar | UD.1.
las actividades de peluqueria.

c) Identificar los productos y servicios, reconociendo sus UD. 1-8
caracteristicas, para disefar los protocolos de actuacion. )

e) Reconocer los cosméticos y equipos de peluqueria, caracterizando UD. 2. 3. 4
sus propiedades y las condiciones idoneas de conservacion, para 5 T
organizar el aprovisionamiento y mantenimiento.

[)Definir soluciones capilares, coordinando los recursos, para | UD. 2, 3, 4,
supervisar y aplicar tratamientos capilares. 7,
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i) ldentificar las operaciones de formulacion y elaboracién de
cosmeéticos, analizando las caracteristicas, efectos y aplicaciones de UD. 6
sus principios activos, para asesorar a los usuarios y profesionales T
sobre los productos cosméticos.

o) Identificar la variabilidad de los procesos estéticos, relacionandolos
con los fundamentos anatomo-fisioldgicos, habitos saludables y las
principales patologias asociadas, para asesorar a los usuarios y | UD. 7.
profesionales sobre los productos cosméticos y tratamientos
capilares.

r) Tomar decisiones de forma fundamentada, analizando las variables
implicadas, integrando saberes de distinto ambito y aceptando los
riesgos y la posibilidad de equivocacion en las mismas, para afrontar
y resolver distintas situaciones, problemas o contingencias.

UD. 1-8.

v) Identificar y proponer las acciones profesionales necesarias, para

dar respuesta a la accesibilidad universal y al «disefio para todos». ub.1-8.

w) ldentificar y aplicar parametros de calidad en los trabajos y
actividades realizados en el proceso de aprendizaje, para valorar la
cultura de la evaluacion y de la calidad y ser capaces de supervisar y
mejorar procedimientos de gestion de calidad.

UD. 1-8

3. ORIENTACIONES PEDAGOGICAS

e En qué consiste el médulo de recursos técnicos y cosméticos 1065:

Este moddulo profesional contiene Ila formacion necesaria para
desempenar la funcion de Identificar los recursos técnicos y cosmeéticos,
que incluye aspectos como:

- Disenar los protocolos de actuaciéon, para estandarizar los procesos de
peluqueria.

- Organizar el aprovisionamiento y mantenimiento de la empresa, controlando
la calidad y la documentacion.

- Supervisar y/o aplicar tratamientos capilares, integrando técnicas
electroestéticas, cosmetoldgicas y manuales segun diagndstico previo.

- Asesorar a los usuarios y profesionales sobre los productos cosméticos y
tratamientos capilares, informando sobre sus efectos, su relacion con la
fisiologia cutanea, los habitos de vida saludables y las precauciones que hay
que seguir antes, durante y después de su aplicacion.
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- ldentificar las operaciones de formulacion y elaboracién de cosméticos,
analizando las caracteristicas, efectos y aplicaciones de sus principios activos,
para asesorar a los usuarios y profesionales sobre los productos cosméticos.

- Evaluar situaciones de prevencion de riesgos laborales y de proteccion
ambiental, proponiendo y aplicando medidas de prevencion personales y
colectivas, de acuerdo con la normativa aplicable en los procesos de trabajo,
para garantizar entornos seguros.

e Cuales son las lineas de aprendizaje del médulo 1065:

Las lineas de actuacion en el proceso de ensehanza-aprendizaje que
permiten alcanzar los objetivos del médulo versaran sobre:

- La identificaciéon de los recursos empleados en peluqueria y tratamientos
capilares.

- La identificacién de las caracteristicas y la manipulacién de la aparatologia
capilar.

- La identificacion de las caracteristicas y los efectos de los distintos tipos de
masaje capilar.

- La identificacion de los componentes de los cosméticos.

- La preparacién de formulas cosméticas.

- La seleccion y manipulacion de los cosméticos.

- La identificacion de los cosméticos innovadores en el sector.

¢ Qué resultados se esperan obtener del aprendizaje del médulo 1065:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

RA.1. Identifica los recursos empleados en los procesos de peluqueria,
analizando su tipologia y la normativa que deben cumplir.

RA.2. Caracteriza la aparatologia capilar, relacionando los efectos producidos
con sus indicaciones.

RA.3. Aplica la aparatologia capilar, justificando el protocolo de utilizacion.

RA.4. Caracteriza los tipos de masaje capilar, relacionando los efectos con las
técnicas que hay que realizar.

RA.5. Caracteriza los recursos cosmeéticos capilares, describiendo sus
componentes.
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RA.6. Prepara productos cosmeéticos, organizando las operaciones de
elaboracion.

RA.7. Selecciona cosméticos capilares, relacionando su composicién con las
indicaciones.

RA.8. Identifica cosméticos especiales e innovadores, analizando sus efectos y
forma de actuar.

e Qué criterios se siguen para evaluar los resultados:

En cada UD de la presente Programacién se especifican los Criterios de
Evaluacién correspondientes a cada RA.

El resultado numérico final indica el nivel alcanzado y se obtiene segun las
pautas que aparecen en esta programacion.

Al final de cada evaluacion se tendra una valoracion perfectamente
sistematizada y con datos suficientes de cada alumno. Esto se habra
conseguido con una evaluacidn sumativa en la que se habra tenido en cuenta
los ejercicios realizados en clase, tareas y trabajos realizados en casa y una o
mas pruebas teorico-practica realizadas en cada evaluacion.

La nota de la evaluacion sera la resultante de la calificacion obtenida en cada
uno de los RA de dicha evaluacién, haciendo media ponderada, siempre y
cuando el alumno supere de forma independiente cada uno de los RA con 5
puntos 0 mas.

Los RA’s dualizados seran evaluados cualitativamente por la empresa y se
traduciran en una calificacion numeérica por parte del profesor que imparte el
modulo.

En la nota final del médulo cada RA contribuira segun la siguiente tabla:

Criterios para la evaluacion positiva del médulo
Calificacion de cada RA: C Ponderacion
1 C=5 10%
2 C=5 15%
3 C=25 10%
4 C=5 10%
5 C=25 15%
6 C=25 15%
7 C=5 15%
8 C=25 10%

En base a la Ley Organica 3/2022, de 31 de marzo, de ordenacién e integracion
de la formacién profesional, se realizara una formacién dual integral, por la que
los médulos formativos trasladaran resultados de aprendizaje a la formacién en
empresa. En el caso concreto del grupo de 1° de GSEDP, esta formacién dual se
llevara a cabo por un periodo de 7-8 semanas, al comienzo del tercer trimestre,
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teniendo previsto que empiecen aproximadamente el 15/4/2026 y finalicen el
9/6/26. Los alumnos asistiran al Centro escolar un dia durante el periodo de
formacion en la empresa. En este dia se les impartira dos hora de Recursos
Técnicos y Cosmetologicos.

Para este moédulo se dualizaran en la empresa los R.A.3 y R.A.4. Estos RA’s
seran evaluados de forma cualitativa por la empresa y de forma cuantitativa por
el centro docente (se adjunta la plantilla de las actividades formativas en
empresa en el ANEXO ).

CRITERIOS PARA LA RECUPERACION

La recuperacidon requiere realizar un conjunto de tareas y/o pruebas dirigidas a
alcanzar los resultados previstos.

En la eleccion del instrumento se tendra en cuenta la atencion a la diversidad y se
valoraran los resultados de aprendizaje desde la perspectiva de los objetivos
generales del ciclo y las competencias del titulo inherentes a este modulo.

TRANSITO ENTRE PLANES DE ESTUDIOS (Alumnos pendientes)
Disposicion transitoria primera de la orden de evaluacion 18 de set 2025.

El alumnado de segundo que repita curso o haya promocionado con médulos
pendientes de primer curso dispondra hasta la finalizaciéon del curso escolar
2026/2027 para completar los estudios iniciados en el marco del Real Decreto
1147/2011, de 29 de julio, pudiendo emplear este ultimo curso escolar
exclusivamente para cursar los médulos de Formacion en Centros de Trabajo
Y, en su caso, proyecto. En este periodo, los mddulos no superados no tendran
horario lectivo y contaran con un plan personalizado de recuperacion.

Estos moédulos se evaluaran mediante pruebas finales de evaluacion, a excepciéon
de los modulos de Formacién en Centros de Trabajo o, en su caso, Proyecto.

La evaluacién de los médulos pendientes, que tendra caracter excepcional, se hara
coincidir con alguna de las sesiones de evaluacion de final del trimestre, hasta
agotar las convocatorias de que disponga, teniendo en cuenta el plan
personalizado de recuperacion, pudiéndose incorporar a la Formacion en Centros
de Trabajo cuando tenga superados todos los modulos necesarios para ello. En
concreto en este médulo no hay alumnas/os con Recursos Técnicos y
Cosmetolégicos pendiente.

| Evaluacion del proceso de ensefanza.
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Se realizara conjuntamente entre los alumnos y el profesor, bien mediante un
cuestionario escrito que pueden cumplimentar los alumnos de forma andénima y
después analizar y comentar en grupo los resultados o, lo que puede ser mas
conveniente, en forma de dialogo directo entre los alumnos y el profesor. De esta
forma se pondran también en practica y se reforzaran cualidades que los alumnos
deben ir adquiriendo para su ejercicio profesional: escucha activa, argumentacion,
respeto por las opiniones de otros compaferos, aceptar criticas, convencer
mediante razones, etc.

La primera evaluacion del proceso de ensefianza se podra realizar al final del
primer trimestre, asi habra transcurrido tiempo suficiente para que el alumno tenga
una opinion y se podran mejorar todas aquellas cuestiones susceptibles de serlo.

e CONTENIDOS

Los contenidos basicos aparecen detallados en cada una de las unidades didacticas
y con los correspondientes R.A.

4. ATENCION A LA DIVERSIDAD

Alumnado con mayor nivel de | Propuesta individualizada de
aprendizaje actividades de ampliacion.
Alumnado con menor nivel de | Propuesta individualizada de
aprendizaje. actividades de refuerzo.

. Elaboracion de adaptacion curricular
Alumnado con necesidades no significativa seqdn las
especificas de apoyo educativo 19! 9

caracteristicas del alumnado.

5. TRATAMIENTO DE TEMAS TRANSVERSALES

Se propondra actividades con la finalidad de contribuir a la consecucién de los
objetivos generales del Proyecto educativo del Centro en relacion con los
siguientes aspectos:

Medio Ambiente. Mejorar el conocimiento de los problemas que derivados
directa o indirectamente de la actividad humana afectan al entorno natural.
Promover una actitud de colaboracion hacia la conservacion del medio
ambiente.
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La Sociedad. Tratar un conjunto de temas tales como, la educacion para la
convivencia, derechos humanos, la educacion intercultural y cuyo denominador
comun es el conocimiento y promocion de actitudes positivas para la
convivencia en una sociedad pluralista, como es hoy en dia la nuestra, sin
distincidon de raza, sexo o cultura.

La Salud: Fomentar la eliminacidén de habitos insalubres (consumo de alcohol,
tabaco y estimulantes

El Consumo. Trabajar la actitud de respeto al cliente y consumidor de los
servicios y productos que se van a aplicar y recomendar. Informar al consumidor
verazmente, alejandonos del engafo publicitario, y mostrando la realidad de
cada producto. Respeto ante posibles reclamaciones, intentando subsanar y
compensar los errores que se hayan podido cometer

6. PLANIFICACION GENERAL

e CARACTERISTICAS DEL ALUMNADO.

El nivel académico con respecto a este Mddulo es heterogéneo puesto que los
alumnos que han cursado el GM de Peluqueria tienen ya conocimientos de parte del
mismo, mientras que los que proceden de Bachiller o de otros Ciclos no relacionados
con la Imagen Personal parten de cero. Sin embargo, es un grupo, en su mayoria,
motivado y con interés por el Ciclo.

e METODOLOGIA Y RECURSOS EMPLEADOS.

Segun el modelo constructivista el papel docente tiene como objetivo modificar los
conocimientos previos que todas las personas tienen de un determinado aspecto de
la realidad. Los esquemas de conocimiento tienen un caracter dinamico, es decir se
van modificando durante el proceso de ensefanza—aprendizaje y pueden sustentarse
en conocimientos previamente adquiridos en etapas educativas anteriores o no. El
alumno tiene siempre un concepto adquirido sobre cualquier cuestion en concreto,
dicho concepto puede ser correcto, en cuyo caso hay que reforzarlo y ampliarlo, o
erroneo, en cuyo caso hay que modificarlo.

La ensefianza constructivista que planteamos se basa en los siguientes aspectos:

1.- Establecer una relacién entre lo que se pretende ensefar y los alumnos,
adecuando la dificultad de los contenidos a la capacidad de los alumnos para
asimilarlos. Dicha capacidad depende de los conocimientos previos del alumno y de
su desarrollo intelectual.

2.- Tener siempre en cuenta los conocimientos previos para impartir una materia. Es
necesario que los alumnos relacionen los conocimientos previos con los nuevos. Se

10
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llega a ellos mediante pruebas de exploracién iniciales, confrontacion de ideas,
cuestionarios sencillos que se analizan “in situ” y de los que se pueden sacar
estadisticas de opinidn sobre un tema (puede repetirse al final del tema para contrastar
resultados), mediante el analisis de un documento previo sobre una situacién real o
posible que sirva ademas como idea motivadora.

3.- Con la ensefanza se persigue un cambio conceptual. Este es un proceso a largo
plazo en el que a veces se encuentran retrocesos.

4.- Para producir el cambio intelectual acudimos al conflicto cognitivo y a la asimilacion
e interiorizacion del cambio por parte del alumno.

5.- La ensefianza ha de ser interdisciplinar, aunque el alumno no sea consciente de
ello. Lo que se explique en un moédulo profesional debe tener aplicacion en otro. Se
relacionaran, por tanto, las ensefanzas de este Modulo con otros médulos del Ciclo.

6.- Debe ser motivadora, para que puedan aplicar lo ensefiado a problemas cotidianos
o que le interesen. Es importante poder encontrar un argumento motivador al principio
de cada tema o bloque tematico, haciendo que los alumnos vean la aplicacion practica
de lo que van a aprender.

7.- En materias cientifico—técnicas como las impartidas en los ciclos formativos
pertenecientes a la Familia de Imagen Personal, los aspectos procedimentales han de
ser obtenidos mediante el trabajo de taller o laboratorio.

8.- Hay que favorecer explicitamente la comprension de las posibles aplicaciones de
los conocimientos, procedimientos y actitudes impartidas.

El planteamiento de estas técnicas ha de ser agil y la duracion corta, para evitar el
aburrimiento entre los alumnos.

Por tanto, partiendo de las ideas previas del alumnado, propondremos una
metodologia activa, participativa y motivadora. Teniendo en cuenta estos
conocimientos iniciales se explicaran todos los contenidos del tema empleando los
recursos didacticos que el centro pone a disposicion del profesorado: medios
audiovisuales, pizarra, fotocopias, centro TIC, programa de fomento de la lectura,
Laboratorio de Ciencias, aparatologia de los talleres de peluqueria ...

Al terminar cada clase y al finalizar la unidad didactica se propondran una serie de
actividades que refuercen los nuevos conocimientos adquiridos, contrastando los
resultados obtenidos tras su realizacion con los esperados por si hubiera que realizar
alguna modificaciéon en el proceso de ensefanza — aprendizaje: redundar en los
conceptos que hayan presentado mas dificultad, haciendo ajustes en Ia
temporalizacién, proponiendo actividades de refuerzo para los alumnos que no hayan
alcanzado los resultados de aprendizaje previstos o actividades de ampliacion para
los que las han superado.

e TEMPORALIZACION.

11
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El médulo tiene una duracion de 160h distribuidas en 5 horas semanales. En el
presente curso, con la dualizaciéon del médulo, hay que tener en cuenta que los
alumnos van a estar casi ocho semanas en la empresa, cumpliendo 3 horas
semanales del médulo en la misma, correspondiente a los RA3 (15 horas) y RA4
(15 horas), y dos horas en el centro educativo. La distribucién horaria de las
distintas Unidades Didacticas se refleja en la siguiente tabla:

U.D | Tematica * R.A.
1 |denica e secusos emplexcos en 3 15 | pag
2 Caracteriza la aparatologia capilar. 20 RA2
3 Aplica la aparatologia capilar. 15 RA3
4 Caracteriza los tipos de masaje capilar. 15 RA4
5 Caracteriza los recursos cosméticos capilares. 35 RAS
6 Prepara productos cosméticos. 25 RAG6
7 Selecciona cosméticos capilares. 20 RA7
8 Identifica cosméticos especiales e innovadores. | 15 RAS8

Teniendo en cuenta el calendario escolar del presente curso, las fechas aproximadas
de las evaluaciones que desde la Directiva del Centro se han propuesto y atendiendo
también, légicamente, a cuestiones pedagdgicas, la distribucion de las Unidades
Didacticas a lo largo del curso quedaria de la siguiente forma:

12 Evaluacién: UDs 1, 5y 6.
22 Evaluacion: UDs 2y 7
3?2 Evaluacioén: UDs 3 y 4.

EVALUACION Y CALIFICACION.

PERDIDA DE LA EVALUACION CONTINUA: en virtud de lo establecido del articulo
27.5y 27.6 del Decreto 147/2025, de 17 de septiembre, en la modalidad presencial,
la evaluacién continua de los aprendizajes requerira la asistencia regular y
obligatoria, tanto en el centro docente como en la fase de formacién en empresa
u organismo equiparado, de al menos el 80 por ciento de la duracién total del
modulo, ambito o proyecto, a partir de la fecha en la que el alumnado se haya
matriculado.

El alumno con un 20% de faltas justificadas o injustificadas perdera el derecho
a la evaluacién continua en el momento que se produzca esa cantidad. En tal

12
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supuesto el alumnado tendra derecho a la realizacion de las pruebas objetivas
oportunas entre las dos evaluaciones finales.

INTERRUPCION DE LA ACTIVIDAD FORMATIVA EN LA EMPRESA O CENTRO
EQUIPARADO: en el caso de incumplimiento por parte del alumnado de los
compromisos de participacion durante la FFEOE (recogidos en el articulo 18 de la
Orden 26 de septiembre de 2025 por la que se regula la FFEOE), el equipo docente
valorara si el alumnado:

- Realiza esta fase de formacion en otra empresa u organismo equiparado que el/ella
aporte, ya sea en el mismo curso o en un curso posterior, 0

- Alcanza en el centro docente los resultados de aprendizaje no desarrollados en la
empresa en el periodo de refuerzo establecido entre las dos evaluaciones finales.

e SEGUIMIENTO DE LA PROGRAMACION.

Se realizara un seguimiento continuado del desarrollo de cada Unidad Didactica al
finalizarlas. Para ello se rellenara un pequefo formulario donde deben quedar
reflejados los resultados obtenidos en la evaluacion de esa Unidad, las dificultades
encontradas en el aprendizaje y las propuestas de mejora a introducir en las
sucesivas.

Se realizara también una evaluacion trimestral del desarrollo de la Programacion que
nos indicara posibles retrasos en el cumplimiento de la temporalizacion, dificultades
en el aprendizaje, etc... Por ultimo, al finalizar el modulo se evaluara el resultado de
la programacioén en su globalidad y se propondran los cambios oportunos para el
siguiente curso académico.

e ACTIVIDADES DIDACTICAS.

Se llevaran a cabo con objeto de que el alumnado llegue a dominar los contenidos
seleccionados y alcanzar los objetivos previstos. Se realizaran actividades de las
descritas a continuacion:

- ACTIVIDADES DE INICIO
Encuesta de conocimientos previos y, siempre que sea posible, se comenzara cada
unidad didactica con un debate en el aula donde puedan surgir los conocimientos
previos del alumnado en cuanto a la materia.

- ACTIVIDADES DE DESARROLLO
Se podrian destacar las siguientes:
» Exposicion verbal y debates en grupo. Al comienzo, durante y al final de la
exposicion, asi como en la resolucién de casos practicos planteados, provocaremos

discusiones que van a permitir adquirir habilidades de comunicacion y respeto hacia
los demas.
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» Trabajo en pequefo/gran grupo, debiendo realizar memorias sobre trabajos de
ampliacion y/o revision de los contenidos que se propongan previamente.

* Resolucidén de actividades de desarrollo conceptual y de relacién de conceptos,
sobre cuestiones que se ofrezcan en el libro de texto recomendado y sobre algun tema
concreto que se proponga en clase

» Simulaciones de situaciones que puedan plantearse de manera real en el puesto de
trabajo.

La eleccion de una estrategia didactica u otra va a estar orientada en todo momento
por el tipo y el grado de los aprendizajes que pretenda conseguir, estando
condicionada por el contexto y por las caracteristicas de la familia profesional que
impartimos, de los alumnos y alumnas y por los recursos didacticos disponibles.

- ACTIVIDADES DE AMPLIACION

Para los alumnos/as que han realizado de forma satisfactoria las actividades de
desarrollo y quieran se propondran actividades de ampliacion.

En cada caso, se elegiran las actividades de acuerdo a los resultados obtenidos
individualmente en cada unidad didactica.

- ACTIVIDADES DE RECUPERACION

Orientadas a atender a aquellos alumnos/as que no han conseguido los aprendizajes
previstos. Por una parte, las realizara el alumnado que no alcance los objetivos
previstos en cada trimestre (a la vez que quien si lo ha logrado realiza actividades de
ampliacion). Por otra parte, también acometera este tipo de actividades aquel
alumnado que suspendio en la evaluacién ordinaria, para los que se han programado
cierto numero de sesiones en el mes de junio, en las cuales las actividades de
recuperacion podran ser de desarrollo y de recapitulacion, sobre todo, similares a las
ya programadas para el horario ordinario, pero que impliquen una mayor comprension
de los contenidos del médulo, para asi clarificar las ideas o dudas que puedan tener.

e ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES.

Se realizaran las programadas por el Departamento de IP para todos los alumnos
como son la asistencia a Expobelleza, visita a un laboratorio y/o centro de tratamientos
capilares, etc.

7. DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS.
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UNIDAD DIDACTICA n° 1

TITULO: IDENTIFICA LOS RECURSOS EMPLEADOS EN LOS PROCESOS DE

PELUQUERIA.
DURACION: 15 horas

RA1. IDENTIFICA LOS RECURSOS EMPLEADOS EN LOS PROCESOS DE
PELUQUERIA, ANALIZANDO SU TIPOLOGIA Y LA NORMATIVA QUE DEBEN

CUMPLIR. (10%)

Criterios de evaluacion

Baremo

a) Se han determinado los tipos de recursos.

b) Se han reconocido los equipos técnicos empleados en peluqueria.

c) Se han identificado los tipos de masaje.

d) Se ha establecido la clasificacion de los cosméticos.

e) Se ha analizado la reglamentacion técnico-sanitaria de productos
cosmeéticos

f) Se ha comprobado que los equipos y accesorios cumplen los requisitos de
seguridad exigidos por la nhormativa vigente.

g) Se han especificado las normas de seguridad eléctrica.

h) Se han identificado los requisitos de instalacion para aplicar técnicas de
emision de radiacion electromagnética.

100%
(1,25% / CE)

Contenidos basicos Tratamiento metodolégico

Explicacion del profesor sobre
contenidos basicos del tema.
Visualizacion de trabajos,
diapositivas y programas sobre

- Clasificacion y tipos de recursos:
e Recursos electroestéticos (de accidn

térmica, quimico-mecanica, | g| tema y explicacion del
generadores de corrientes | mismo.
eléctricas, radiaciones | ldentificar los distintos recursos
electromagnéticas. empleados en peluqueria
e Recursos manuales. Los masajes C_Ia_smcar en el cuadernq las
capilares d|st|n.tgs técnicas de masaje
. Identificar los recursos
* Recursos cosméticos. empleados en los procesos de
peluqueria,

- Reglamentacion técnico-sanitaria de
productos cosmeéticos.
- Normativa de calidad de productos y
equipos. Normas ISO.

Aclaracion de dudas

- Sistemas y normas de seguridad
eléctrica:
e Requisitos de instalacion para
aplicar técnicas REM.

e Normas sobre aparatologia.

Analisis de la tipologia y la
normativa que deben cumplir.
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e Requisitos de los equipos.

Actividades de la UD

Identificacion de los tipos de recursos en los procesos de peluqueria.
Descripcidn de los equipos técnicos empleados en peluqueria.
Identificacion de los tipos de masaje capilar.

Clasificacion de los recursos cosméticos en los procesos de peluqueria.

Pruebas de evaluacion de los resultados

Constaran de preguntas cortas, tipo test, preguntas de desarrollo y casos practicos.

El alumno/a debera demostrar que conoce los diferentes recursos empleados en estética:
cosmetoldgicos, manuales y electroestéticos. Se hara una aproximacion o iniciacion a estos
recursos que seran después desarrollados a lo largo del curso. Estudiara también la legislacion
que regula los cosméticos y la aparatologia, y las normas de seguridad eléctrica que debe
cumplir la instalacion de cualquier negocio de peluqueria y las medidas para evitar accidentes
eléctricos.

Evaluacion de los resultados de la UD

evaluados no evaluados Aprobados Suspensos

% %

Dificultades observadas:

Propuestas de mejora para las siguientes UD:
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UNIDAD DIDACTICA n° 2 '
TITULO: CARACTERIZA LA APARATOLOGIA CAPILAR: 20 HORAS

RA 2. CARACTERIZA LA APARATOLOGIA CAPILAR, RELACIONANDO LOS

EFECTOS PRODUCIDOS CON SUS INDICACIONES. (15%)

Criterios de evaluacion

Baremo
a) Se ha especificado el funcionamiento de los equipos de accidon mecanica,
térmica y quimica.
b) Se han identificado los tipos de corrientes eléctricas utilizados en peluqueria.
c) Se ha especificado el funcionamiento de los equipos basados en la aplicacion
de corrientes eléctricas.
d) Se han relacionado los efectos fisiolégicos con los tipos de corriente y su forma
de actuar. 100%

e) Se ha reconocido el fundamento cientifico de los aparatos emisores de
radiaciones electromagnéticas.

f) Se han establecido los efectos, indicaciones y contraindicaciones de la
aparatologia capilar.

g) Se ha mantenido una actitud critica ante las novedades del sector.

(2,14%/CE

Contenidos basicos Tratamiento metodolégico

- Equipos generadores de calor,
clasificaciéon, descripcion, fundamento | ¢ Realizacion de una lluvia de
cientifico, efectos, indicaciones y ideas a nivel de grupo clase para
contraindicaciones. determinar las ideas previas de
los alumnos sobre la UD

- Equipos de accion quimico-mecanica, | ¢ Introduccion del profesor a la

descripcion, fundamento cientifico, efectos, UD, dando un enfoque o vision
indicaciones y contraindicaciones. general del mismo

e Explicacion del profesor sobre
-Corrientes eléctricas. Clasificacion. contenidos basicos de
Equipos generadores de corriente eléctrica electroestética y de electricidad y
empleados en peluqueria. aclaracion de matices sobre

términos y definiciones.

e Visualizacion de  trabajos,
diapositivas y programas sobre
el tema y explicacién del mismo.
Aclaracion de dudas

e Explicacion de los tipos de
corriente 'y su clasificacion,
mostrando las representaciones

- Equipos generadores de corriente
continua o galvanica, caracteristicas,
fundamento cientifico, efectos, indicaciones
y contraindicaciones.

- Introduccion a las radiaciones
electromagnéticas, fundamento fisico,

clasificacion y radiaciones raficas de cada una de ellas

electromagneéticas  con  aplicacion  en ge analizara el cuerpo humano
. [ J

peluqueria. }

como solucioén electrolitica
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- Equipos emisores de radiaciones Explicacion de los fundamentos
electromagnéticas. Caracteristicas, de las REM y equipos que en
fundamento cientifico, efectos, indicaciones peluqueria las utilizan

y contraindicaciones.

e Se mostraran imagenes a traves
de revistas especializadas o de
videos que sirvan como
orientacion.

- Innovaciones en el sector. Asociaciones
de distintas técnicas electroestéticas.

Actividades de la UD

e Se realizaran las actividades de Ensefianza- Aprendizaje que mejor se adapten al grupo
para alcanzar los objetivos.

¢ Identificacion de las corrientes eléctricas con aplicacion en peluqueria.

e Especificacion de las caracteristicas de los equipos quimico-mecanicos, eléctricos y de
radiaciones electromagnéticas.

e Relacién de los efectos fisiologicos con los tipos de corrientes eléctricas, con las
radiaciones electromagnéticas y con las técnicas quimico-mecanicas.

e Especificacion de los efectos, indicaciones y contraindicaciones de la aparatologia
capilar.

Pruebas de la evaluacion de los resultados

Constaran de preguntas cortas, tipo test, preguntas de desarrollo y casos practicos.

El alumno/a debera demostrar que conoce los diferentes recursos empleados en estética:
cosmetoldgicos, manuales y electroestéticos. Se hara una aproximacion o iniciacion a estos
recursos que seran después desarrollados a lo largo del curso. Estudiara también la legislacion
que regula los cosméticos y la aparatologia, y las normas de seguridad eléctrica que debe
cumplir la instalacion de cualquier negocio de peluqueria y las medidas para evitar accidentes
eléctricos.

Evaluacion de los resultados de la UD

evaluados no evaluados Aprobados Suspensos

% %

Dificultades observadas:

Propuestas de mejora para las siguientes UD:
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UNIDAD DIDACTICA n° 3
TITULO: APLICACION DE LA APARATOLOGIA CAPILAR. 15 HORAS

RA 3. APLICA LA APARATOLOGIA CAPILAR, JUSTIFICANDO EL PROTOCOLO DE

UTILIZACION. (10%) (DUAL)

Criterios de evaluacion

Baremo

a) Se ha interpretado el dosier técnico de funcionamiento.

b) Se han determinado las normas de seguridad de cada aparato.

c) Se ha secuenciado el procedimiento de aplicacion de los diferentes
equipos.

d) Se han seleccionado accesorios, utiles y cosméticos en funcién de las
caracteristicas de cada técnica.

e) Se han ajustado los parametros y la dosimetria.

f) Se han justificado las normas y las precauciones de utilizacion.

g) Se han establecido las condiciones de higiene y desinfeccion de equipos,
accesorios y materiales.

h) Se han establecido pautas para el mantenimiento y almacenamiento de
equipos y accesorios.

i) Se han determinado las operaciones de control del proceso.

j) Se han identificado las medidas de emergencia que hay que tomar en las
diferentes situaciones de riesgo.

100%
(1% / CE)

Contenidos basicos Tratamiento metodolégico

- La documentacion técnica, interpretacion
de manuales y fichas técnicas.

e Explicacion del profesor
- Normas sobre aparatologia capilar. sobre contenidos basicos
Medidas de seguridad. Técnicas vy del tema.

protocolos para el mantenimiento y revision
de las condiciones de seguridad de los | e Visualizacion de trabajos,

equipos. diapositivas y programas
sobre el tema y

- Protocolo de aplicacion de equipos. explicacion del mismo.

Seleccion de accesorios y cosmeéticos, Aclaracion de dudas

regulacion de parametros y

secuenciacion. e Identificar los elementos
de los equipos de trabajo

- Retirada de equipos y accesorios, (aparatologia capilar)

ejecucion de protocolos de higiene, B
desinfeccién y esterilizacién para los | ® Identificar las fases de

equipos, materiales y utiles empleados en trabajo en los procesos de

los procesos electrocapilares. Material tratamiento  capilar en

desechable. funcion de la aparatologia
empleada
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- Mantenimiento y almacenamiento de | ¢ Identificar elementos de
equipos y accesorios. Precauciones. seguridad y dispositivos
de control de los equipos
- Supervision de procesos y recogida de
incidencias.

- Técnicas de evaluacion de riesgos | o Identificacion de las

en la aplicacién de equipos de tratamientos medidas de emergencia a
capilares. Prevencion de accidentes y tomar en las diferentes
modos de actuacion frente a los mismos. situaciones de riesgo.

Actividades de la UD

e Se realizaran las actividades de Ensefianza-Aprendizaje que mejor se adapten al grupo para
alcanzar los objetivos.

Interpretacion de la documentacién técnica de cada equipo.

Aplicacion de las normas de seguridad de cada aparato.

Criterios de seleccion de la técnica electroestética capilar, accesorios, utiles y cosmeéticos.
Protocolo de ejecucion.

Las actividades de ensefianza-aprendizaje que el profesor considere.

Pruebas de la evaluacion de los resultados

Aplicacion practica en la empresa de los aparatos. Realizara también en el centro educativo una
prueba escrita que constara de preguntas cortas, tipo test, preguntas de desarrollo y casos
practicos.

El alumno/a debera demostrar que sabe interpretar las normas de aplicacion de los aparatos,
preparar los equipos para su utilizacion, aplicar las técnicas correctamente, cumpliendo las
normas de seguridad y respetando las medidas de prevencion de riesgos eléctricos. Debera
demostrar también que sabe retirar los equipos correctamente, limpiar y desinfectar los
accesorios y almacenarlos en buenas condiciones

Evaluacion de los resultados de la UD

evaluados no evaluados Aprobados Suspensos

% %

Dificultades observadas:

Propuestas de mejora para las siguientes UD:
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UNIDAD DIDACTICA n° 4

TITULO: CARACTERIZACION DE LOS TIPOS DE MASAJE CAPILAR: 15 HORAS

RA 4. CARACTERIZA LOS TIPOS DE MASAJE CAPILAR, RELACIONANDO LOS
EFECTOS CON LAS TECNICAS QUE HAY QUE REALIZAR. (10%) (DUAL)

Criterios de evaluacion Baremo
a) Se ha establecido el concepto de masaje capilar.
b) Se han identificado los efectos generales del masaje capilar.
c) Se ha justificado la secuenciacion de las maniobras de un masaje de
tratamiento capilar.
d) Se ha establecido el recorrido, los efectos y la forma de realizacidén de cada
maniobra. 100%

e) Se han determinado los objetivos del masaje de higiene capilar.

f) Se ha establecido el protocolo de realizacién del masaje de higiene.

g) Se han especificado los efectos y maniobras del drenaje linfatico.

h) Se ha establecido el protocolo de aplicacion del DLM.

i) Se han establecido las indicaciones y contraindicaciones de los diferentes

tipos de masaje.

(1,11% / CE)

Contenidos basicos

Tratamiento metodologico

21




Mddulo: Recursos Técnicos y Cosmetoldgicos.

12 Ciclo Superior de Estilismo y Direccion de Peluqueria.

Curso 2025-2026
I.E.S Beatriz de Suabia.

- Masaje capilar, concepto. Efectos
fisiologicos sobre la anatomia del cuero
cabelludo.

- Masaje de tratamiento capilar, tipos de
maniobras y efectos.

- Masaje para la higiene capilar, tipos de
maniobras y efectos.

- Masaje de drenaje linfatico capilar, tipos
de maniobras y efectos.

eRealizacién de una lluvia de
ideas a nivel de grupo clase
para determinar las nociones
previas de los alumnos sobre la
unidad de trabajo.

e Explicacion del profesor sobre
contenidos basicos del tema.

¢ Visualizacion de diapositivas
sobre el tema y explicacion del
mismo. Aclaracion de dudas

e Caracterizar los distintos tipos
de masaje capilar.

eExponer las zonas de
influencia del masaje capilar y
las distintas técnicas de
masaje.

¢ Visualizar en video informativo,
las técnicas manuales de
masaje.

eRealizar diferentes técnicas
entre compaferos/as y discutir
las sensaciones obtenidas en
cada caso.

Clasificar las diferentes técnicas de masaje
capilar.

Clasificar en el cuaderno las
distintas técnicas de masaje
y en qué casos estan
indicadas.

Actividades de la UD

Aplicacion de las distintas maniobras de masaje del cuero cabelludo en los tratamientos

capilares.

Realizacion de protocolos para el masaje de higiene capilar y del drenaje linfatico manual.

|dentificacion de las indicaciones y contraindicaciones de los diferentes tipos de masaje.

Pruebas de la evaluacion de los resultados

Aplicacion practica en la empresa de los distintos masajes. Podran realizar también en el centro
educativo una prueba escrita que constara de preguntas cortas, tipo test, preguntas de desarrollo

y casos practicos.

El alumno/a debera demostrar que sabe ejecutar las distintas maniobras de los distintos tipos de
masaje, conoce sus efectos, asi como sus indicaciones y contraindicaciones.
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Evaluacion de los resultados de la UD

evaluados

no evaluados

Aprobados

Suspensos

%

%

Dificultades observadas:

Propuestas de mejora para las siguientes UD:
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UNIDAD DIDACTICA n° 5

TITULO: CARACTERIZACION DE LOS RECURSOS COSMETICOS CAPILARES,

DESCRIBIENDO SUS COMPONENTES. : 35 HORAS

RA 5. CARACTERIZA LOS RECURSOS COSMETICOS CAPILARES, DESCRIBIENDO

SUS COMPONENTES. (15%)

Criterios de evaluacion Baremo
a) Se ha especificado la funcion de los principios activos, excipientes y
aditivos en los cosméticos.
b) Se ha establecido la diferencia entre composiciéon cuantitativa y
cualitativa.
c) Se han reconocido los componentes externos del cosmético.
d) Se han establecido las indicaciones que deben figurar en el etiquetado
del producto.
100%

e) Se han identificado las caracteristicas y las funciones de las sustancias
mas utilizadas en la elaboracion de un cosmeético.

f) Se ha identificado la composicion general y la parte externa de un
cosmeético comercial.

g) Se han identificado las vias y el grado de penetracion de los cosméticos
en la piel y en el pelo.

(2,14% / CE)

Contenidos basicos Tratamiento metodolégico

- Concepto de cosmético. Composicion
general.

e Realizacién de una lluvia
- Sustancias empleadas frecuentemente de ideas a nivel de grupo
en los cosméticos, agua, grasas, otros clase para determinar las
disolventes, tensioactivos, nociones previas de los
modificadores del pH, humectantes, alumnos sobre la unidad de
modificadores de la viscosidad y extractos trabajo

vegetales, entre otros. L
e Explicacion del profesor

- Composicion cualitativa y cuantitativa. sobre contenidos basicos
Nomenclatura INCI. del tema.

- Parte externa del cosmético, elementos | ® Visualizacion de
que la constituyen (tipos de recipientes, diapositivas sobre el tema y
materiales, tamafo. Prospecto y etiqueta. explicacion  del  mismo.
Datos obligatorios en la etiqueta. Aclaracion de dudas
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- Actuacién de los cosméticos sobre la piel
y el pelo, penetrabilidad (vias y grados de
penetracion. Factores que influyen en la

penetracion).

Realizar

relaciona las diferentes formas
cosmeéticas con su grado de

un estudio

penetracién cutaneo.

que

Actividades de la UD

o Esquematizacion de la composicion general de un cosmético.
o Identificacion de las funciones de cada uno de los componentes basicos de un cosmético.
« ldentificacion de la normativa legal vigente sobre productos cosméticos en el cartonaje y

envase del producto.
« ldentificacion de las vias y grado de penetracion de los cosméticos en la piel y en el pelo.
o Formulacion cualitativa de cosméticos.
« Las actividades de ensefianza-aprendizaje que el profesor considere.

Pruebas de evaluacion de los resultados

Constaran de preguntas cortas, tipo test, preguntas de desarrollo y casos practicos.

El alumno/a debera demostrar que conoce el concepto de cosmético y su diferencia con el
medicamento, los componentes internos y externos del cosmético, distingue entre formula
cuantitativa y cualitativa, conoce la nomenclatura INCI, conoce las vias y grados de penetracion

y los factores que influyen en este proceso.

Evaluacion de los resultados de la UD

evaluados

no evaluados

Aprobados

Suspensos

%

%

Dificultades observadas:

Propuestas de mejora para las siguientes UD:
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UNIDAD DIDACTICA n° 6

TITULO: PREPARACION DE PRODUCTOS COSMETICOS. 25 HORAS

RA.6. PREPARA PRODUCTOS COSMETICOS, ORGANIZANDO LAS OPERACIONES

DE ELABORACION. (15 %)

Criterios de evaluacion

Baremo

a) Se han establecido las diferencias entre sistemas dispersos homogéneos
y heterogéneos.

b) Se han distinguido los componentes de las disoluciones, los factores que
afectan a la solubilidad y la forma de expresar su concentracion.

c) Se han identificado las fases y las propiedades de las suspensiones y
suspensiones coloidales.

d) Se han caracterizado las emulsiones en funcion de la composicion de
sus fases.

e) Se han especificado las formas de presentacion de los cosmeéticos

f) Se ha reconocido la importancia del tipo de envase en la determinacion
de la forma cosmética.

g) Se han identificado las sustancias, materiales y técnicas para la
elaboracién de una formula cosmética.

h) Se han especificado las partes de una formula cosmética (composicion
cuantitativa, modus operandi y las caracteristicas de sus ingredientes).

i) Se han preparado formulas de cosméticos en el laboratorio.

j) Se han aplicado las normas de seguridad en el laboratorio.

100%
(1,5% / CE)

Contenidos basicos Tratamiento metodoldgico
- Sistemas dispersos. Concepto y |e Realizacion de una lluvia
clasificacion. de ideas a nivel de grupo
clase para determinar las
- Las formas cosméticas, tipos vy nociones previas de los

caracteristicas (Relacion entre la forma
de presentacion, envase y excipiente).

- El laboratorio cosmético, equipos y
material de laboratorio. Utensilios de
medicion, recipientes, utensilios de
sostén y de uso especifico entre otros.

- Procedimiento de elaboracion de
férmulas cosméticas, protocolo.

alumnos sobre la unidad de
trabajo.

e Explicacion del profesor
sobre contenidos basicos
del tema. Visualizacion de
diapositivas sobre el temay
explicacion del mismo.
Aclaracion de dudas.
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e Preparar productos
cosméticos.

Preparacion de un protocolo
de actuacion antes, durante y
- Control de calidad del proceso. después de elaborar un

preparado cosmeético.
- Normas de seguridad en el laboratorio.

Actividades de la UD

e Preparacion en el laboratorio de productos cosméticos sencillos: champues, mascarillas,
emulsiones.

« Realizacion de operaciones de separacion de componentes por procedimientos fisicos.

o Identificacion de las funciones de las sustancias habitualmente empleadas en la
elaboracion de un cosmeético.

Pruebas de evaluacién de los resultados

Constaran de preguntas cortas, tipo test, preguntas de desarrollo y casos practicos.

El alumno/a debera demostrar que conoce los sistemas homogéneos y heterogéneos, sus
caracteristicas, y conoce las formas cosméticas y a qué deben dicha forma

También tendra que demostrar que conoce el material de laboratorio y que sabe realizar
cosmeéticos sencillos, controlando su calidad y guardando las normas de seguridad en el
laboratorio.

Evaluacion de los resultados de la UD

evaluados no evaluados Aprobados Suspensos

% %

Dificultades observadas:

Propuestas de mejora para las siguientes UD:
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UNIDAD DIDACTICA n°7
TITULO: SELECCION DE COSMETICOS CAPILARES. : 20 HORAS

RA.7. SELECCIONA COSMETICOS CAPILARES, RELACIONANDO SU

COMPOSICION CON LAS INDICACIONES. (15%)

Criterios de evaluacién Baremo
a) Se han identificado los cosméticos para la higiene y el acondicionamiento
capilar.
b) Se ha establecido la forma de actuar de un cosmético de higiene y un
acondicionador.
c) Se han caracterizado los cosméticos de mantenimiento y proteccion.
d) Se han establecido los efectos de los cosméticos sobre la fibra capilar,
para alteraciones del cabello.
100%

e) Se ha definido la forma de actuar de los principios activos contenidos en
los cosméticos para alteraciones del cuero cabelludo.

f) Se ha establecido el protocolo de actuacion de los productos para
pediculosis.

g) Se ha justificado la eleccion del cosmético en cada tipo de alteracion.

h) Se han especificado las pautas de manipulacion, conservacion,
almacenamiento y gestion de residuos de los productos cosméticos.

(1,875% / CE)

Contenidos basicos Tratamiento metodologico

- Cosmeéticos para la higiene y el
acondicionamiento capilar, composicion,

mecanismo de accion y seleccion. e Lluviade ideas a nivel de
grupo clase para

- Cosmeéticos complementarios a la higiene. determinar las nociones

Exfoliantes, composicién, mecanismo de previas de los alumnos

accion, indicaciones y precauciones. sobre la unidad de
trabajo

- Cosméticos para cambios de forma,
composicion 'y mecanismo de accién. | e Explicacion del profesor

Indicaciones y precauciones. sobre contenidos
basicos del tema.

- Cosméticos de mantenimiento vy

proteccion del cabello y cuero cabelludo, | ® Visualizacion de
hidratantes, protectores solares y otros. diapositivas sobre el
Composicion, indicaciones, mecanismos de tema y explicacion del
accion y formas cosméticas. mismo.

e Seleccionar, manipulary
conservar los
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- Cosméticos para alteraciones del tallo cosmeéticos empleados
capilar. Restauradores capilares, en peluqueria y en
mascarillas, tintes y decolorantes. tratamientos capilares.

- Cosméticos para alteraciones del cuero | ¢ Aclaracion de dudas
cabelludo. Deshidratacion, seborrea,
pitiriasis y alopecia. Principios activos,
mecanismos de accidn, formas cosmeéticas y
forma de aplicacion.

- Productos para pediculosis, champus y

lociones.
- Manipulacion, conservacion y
almacenamiento de los productos
cosmeéticos.

e Confeccion de un
decalogo que refleja las
pautas de manipulacién,
conservacion,
almacenamiento y
gestion de residuos de
los productos
cosméticos.

- Gestion de residuos. Cuidado del medio
ambiente. Legislacion.

Actividades de la UD

e Clasificacion de los cosméticos capilares en funcion de su accién principal.

e |dentificacion de los mecanismos de accion de los distintos grupos de cosméticos
capilares (de higiene, acondicionadores, protectores, para cambios de forma temporal y
permanente, para cambios de color, y para alteraciones capilares).

e Aplicacion de las normas de almacenamiento, conservacion, manipulacién y aplicacion
de un cosmético.

Pruebas de evaluacion de los resultados

Constaran de preguntas cortas, tipo test, preguntas de desarrollo y casos practicos.

El alumno/a debera demostrar que conoce los diferentes cosméticos que se emplean en las
distintas técnicas de peluqueria (higiene, mantenimiento, acondicionamiento, reparacion y
tratamiento, cambios de forma, cambios de color), conociendo el mecanismo de actuacion,
indicaciones sabiendo hacer la seleccion adecuada del mismo. Debe conocer también los
productos para la pediculosis.

Demostrara también que sabe manipular, conservar y almacenar los cosméticos, gestionando
adecuadamente la eliminacion de los restos aplicando la legislacién adecuadamente.
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Evaluacion de los resultados de la UD

evaluados

no evaluados

Aprobados

Suspensos

%

%

Dificultades observadas:

Propuestas de mejora para las siguientes UD:
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UNIDAD DIDACTICA n° 8

TITULO: IDENTIFICACION DE COSMETICOS ESPECIALES E INNOVADORES. 15

HORAS

RA.8. IDENTIFICA COSMETICOS ESPECIALES E INNOVADORES, ANALIZANDO

SUS EFECTOS Y FORMA DE ACTUAR. (10%)

Criterios de evaluacion Baremo
a) Se ha establecido la finalidad de los cosméticos que se emplean en
técnicas de electroestética.
b) Se ha justificado el uso de la nutricosmética como complemento al
tratamiento.
c) Se han caracterizado los cosméticos que se van a emplear en usuarios
con necesidades especiales.
d) Se han especificado los extractos vegetales y los aceites esenciales con 100%

efectos en alteraciones capilares.

e) Se han identificado los cosméticos termales con aplicacion en
alteraciones capilares.

f) Se ha relacionado la composicion quimica de los principios activos de
nueva generacion con sus efectos e indicaciones.

g) Se ha vinculado el empleo de los vectores cosméticos con el aumento
de la eficacia de los principios activos que transportan.

(1,43% / CE)

Contenidos basicos Tratamiento metodoldgico
- Cosméticos para la aplicacion de | ¢ Realizacion de una lluvia
técnicas electroestaticas, composicion, de ideas a nivel de grupo
mecanismo de accién, criterios de clase para determinar las
clasificacion y formas de presentacion. nociones previas de los
alumnos sobre la unidad de
- Nutricosmética para el cabello y las trabajo.

tratamientos capilares, barros, arcillas y

uias, principales productos y sus o
componentes, efectos e indicaciones, | ® Explicacion del profesor

criterios de clasificacion y formas de sobre contenidos basicos
presentacién. Reglamentacion. del tema.

- Los cosméticos en usuarios con|® Visualizacion de
necesidades especiales, caracteristicas y diapositivas sobre el temay
propiedades especificas. explicacion del mismo. .

- Fitocosmética y  aromaterapia, | ® Aclaracion de dudas
concepto.

Cosmética termal empleada en
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otros. Aplicaciones y efectos. Indicaciones
y contraindicaciones.

- Innovaciones en cosmética capilar.
Principios activos de nueva generacion,
fitros UVA, siliconas vy vectores
cosmeéticos, entre otros.

Relacion entre

cosmeéticos y la eficacia de los
principios activos que

transportan.

los vectores

Actividades de la UD

¢ Identificacion de las nuevas tendencias del mercado cosmético.

e Utilizacion de la nutricosmética como tratamiento complementario en peluqueria.

e Relacién entre la composiciéon quimica de los principios activos de reciente incorporacion
a los cosméticos con sus efectos e indicaciones.

Pruebas de evaluacion de los resultados

Constaran de preguntas cortas, tipo test, preguntas de desarrollo y casos practicos.

El alumno/a debera demostrar que conoce los diferentes cosméticos innovadores que se
emplean en las distintas técnicas de peluqueria, cosméticos utilizados en electroestética, saber
emplear los nutricosméticos y la cosmética natural (fitocosmética, cosmética marina,
mineralocosmeética...), cosméticos empleados en clientes con necesidades especiales y conoce
los medios mas novedosos para penetrar cosméticas como son los vectores.

Evaluacion de los resultados de la UD

evaluados no evaluados

Aprobados

Suspensos

%

%

Dificultades observadas:

Propuestas de mejora para las siguientes UD:
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ANEXO I
ACTIVIDADES PARA FFEOE CURSO 2025/26

CURSO ACADEMICO 2025/26

TUTOR/A DOCENTE:
CURSO Y CICLO: 1° GS ESTILISMO Y DIRECCION DE PELUQUERIA
CODIGO ACTIVIDAD DEL PLAN FORMATIVO

Consultar el dossier técnico de los aparatos y aplicar la técnica de forma segura, eligiendo los accesorios CRITERIOS: a, b, c,d, e, f, g, h, i.
Al RA3 REC adecuados, programando los parametros, higienizando y desinfectando los accesorios, equipos y materiales,

almacenandolos correctamente, controlando todo el proceso.
A2 RA3 REC Identificar las medidas de emergencia ante distintas situaciones de riesgo CRITERIO: j.

Observa y ejecuta masajes de higiene, tratamientos y DLM, realizando las maniobras y el CRITERIOS: a, b, c,d, e, f, g, h, i
Al RA4REC protocolo correctamente y conociendo los efectos, indicaciones y contraindicaciones de

dichos masajes.
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